План заходів 
в КЗ «Удайцівський НРЦ»
01.06.  - 30.06.2026 року
	01.06. понеділок День  дитинства
1.Арт-територія «Кольоровий світ» 
2. Ігровий мікс «Дитинство без меж» 
3.Майстерня чудес «Створи сам»
4. Експрес-квест «Капсула радості» 
5.Фінальний тайм-аут «Територія морозива та бульбашок» 
6.Інструктажі із БЖД 

	04.06.  четвер День вшанування пам’яті дітей які загинули внаслідок збройної агресії РФ проти України
1. Майстерня «Ангелик пам'яті» 
2. Акція «Дзвіночки пам'яті» 
3.Колективний малюнок «Мирне небо для дітей» 
4.Адаптована тиха бесіда: «День білих ангелів» 
5.Хвилина мовчання та пам'яті 
6.Локація спокою: «Сад пам'яті та життя» 

	02.06. вівторок   День вдячності домашнім тваринам
1.Трудовий десант «Піклуймось про друзів своїх менших», екскурсія до кізочок та коня Графа.
2.Ігрова терапія «Тваринний дитсадок» 
3. Благодійна акція «Велика допомога маленьким лапкам»
4.Творча аплікація «Пухнаста фоторамка» 
5.Музично-рухова хвилинка «Веселий зоопарк»
6.Інструктажі із БЖД 
	05.06.п’ятниця Всесвітній день бігу
1. Інструктаж БЖД та весела розминка.
2. Рухливі ігри та спрощені естафети
3. Загальношкільний пробіг (фініш та нагородження)
4. Спокійний перекус, вода, зона «Кокон спокою»
5. Веселий футбол
6.  Фоточелендж «Мій найвеселіший старт» (загальне фото)


	03.06. середа
День велосипедиста
1. Навчально-ігрова локація «Безпечне містечко» 
2. «Ремонтна майстерня» (Піт-стоп) 
3.Сенсорні та рухові ігри (без високої швидкості)
4.Казковий квест «Подорож до країни Велоляндії» 
5.Подорож рідними місцями на велосипедах
6.Бесіда «Червоний — стій, зелений — їдь» (Дорожній рух) 

	06.06. субота    День журналіста
1. Ігрове інтерв’ю «Моє ідеальне літо...» 
2. Майстер-клас «Наша жива газета» (Арт-терапія) 
3.Кінотеатр під відкритим небом
4.Фотолабораторія «Я бачу світ» 
5.Гра-руханка «Радіо-диктатор» 
6.Кулінарна студія «Майстер Шеф» 


	07.06. неділя День турботи
1. Ранковий інструктаж з БЖД 
2. Акція «Подаруй турботу другу» 
3. Сенсорне перезавантаження «Турбота про себе», правила особистої гігієни, прибирання кімнат
4. Сюжетна гра «Салон турботи про пухнастиків» 
5. Еко-акція «Маленькі садівники» (Турбота про природу) 
	10.06.середа  День квітів
1. Ранковий інструктаж «Квіти красиві, але не для їжі» (Харчова безпека) 
2. Еко-майстерня «Жива картина з пелюсток» (Арт-терапія) 
3. Гра-руханка «Квітковий садок»
4.Сенсорна лабораторія «Аромати літа» 
5.Локація «Квітковий показ мод» 

	08.06. понеділок День ляльки
1. Творча майстерня «Моя перша лялька-мотанка (або паперова подружка)» 
2. Сюжетно-рольова гра «Велике новосілля у ляльковому домі» 
3. Локація «Ляльковий показ мод»
4.Ляльковий міні-театр «Добрі казки» 
5.Лялькова руханка-імітація «Ми — живі ляльки» 
6.Дидактична гра-практикум «Лялька йде до лікаря (або чистить зубки)»
	11.06. четвер День гумору
1.Ранковий інструктаж «Безпека під час активних ігор» 
     2.Тюнінг-ательє «Найсмішніший клоун» (Арт-терапія) 
3.Гра-руханка «Повтори кумедну позу» 
4.Локація «Кімната кривих дзеркал» 
5.Весела естафета «Кумедна пошта» 


	09.06. вівторок Міжнародний день друзів
 1. Ранковий інструктаж з БЖД 
 2.Арт-терапія «Дерево дружніх долоньок» 
3. Гра-руханка «Ми з тобою — друзі»
4.Командна естафета «Допоможи другу» 
5.Локація відпочинку «Частування для друга»  (пікнік)
	12.06. п’ятниця День мильних бульбашок 
1. Ранковий інструктаж з БЖД  «Мильна вода — не для пиття» (Харчова безпека)
2.Лабораторія «Мильні велетні» 
3.Арт-терапія «Малювання мильною піною» 
4.Гра-руханка «Впіймай бульбашку!» 
5.Сюжетна гра «Бульбашковий дощ у королівстві» 


	13.06. субота День морозива
1.Ранковий інструктаж «Холодне морозиво їмо слухняно» (Здоров'я лор-органів) 
2. Кулінарна студія «Майстер Шеф: Фруктове морозиво» 
3.  Арт-майстерня «Гігантське ріжкове морозиво» (Арт-терапія)
4.Гра-руханка «Морозиво та сонечко» 
5.Солодкий квест «Знайди кульку»
	17.06. середа День безпеки та цивільного захисту 
1. Ранковий інструктаж «Слухаємо сигнал "Увага всім"» 
2.Практичний тренінг «Дорога до безпечного будиночка» (Евакуація)
3.Сюжетно-рольова гра «Рятувальники ДСНС поспішають на допомогу»
4.Арт-терапія «Мій безпечний світ» 
5.Гра-руханка «Стоп-Замри» 

	14.06. неділя День праці
1..Ранковий інструктаж «Безпечні інструменти»
2.Еко-десант «Чисте подвір'я» (Праця на свіжому повітрі) 
3.Гра-практикум «Лікарня для іграшок» (Турбота і лад)
4.Локація самообслуговування «Я сам / Я сама»
5.Арт-терапія «Плакат вдячності»
	18.06.  четвер День пікніка
1. Ранковий інструктаж «Чисті ручки на галявині» 
2. Локація «Збираємо кошик для пікніка» (Сортування та логіка) 
3. Еко-майстерня «Будуємо безпечне багаття» 
4. Гра-руханка «Покривало-парашут» 
5. Посиденьки на килимках «Смачний фінал» 

	15.06. понеділок День захисту людей
 похилого віку 
1.Ранковий інструктаж «Безпечна допомога» 
2.Тепла бесіда з малюнками «Мої рідні — найкращі» 
3.Гра-практикум «Маленькі помічники» 
4.Музична релаксація «Казка від бабусі» 
5.Сенсорна майстерня «Бабусин клубочок» 
	19.06. п’ятниця День дитячого футболу
1.Ранковий інструктаж «Безпечні ніжки та ручки» 
2. Розминка «Веселі футболісти» 
3. Футбольні естафети «Влучний гол»
4.Матч «Комічний футбол» 
5.Локація «Кокон спокою: Футбольні фанати» (Релаксація) 

	16.06.вівторок День свіжих овочів
1.Ранковий інструктаж «Куштуємо тільки дозволене» 
2.Сенсорна лабораторія «Чарівний мішечок» 
3.Арт-терапія «Овочеві штампи» (Малювання)
4.Гра-руханка «Збираємо врожай» 
5.Дидактична гра «Де росте вітамін?» 

	20.06. субота День інтернету
1.Ранковий інструктаж «Комп'ютер — наш друг, але бережемо оченята» 
2.Рухливий квест «Злови Wi-Fi»
3.Інтерактивний театр «Подорож фіксіків у комп'ютері» 
4.Гра-руханка «Швидкі смайлики» 
5.Інтерактивний практикум «Корисне ТБ» 


	21.06. неділя День музики
1.Ранковий інструктаж «Бережемо наші вушка» (Безпека звуку) та Правила екскурсії 
2.Творча майстерня «Шумовий інструмент власноруч» (Арт-терапія) 
3.Інтерактивна гра «Шумовий оркестр: Веселі музиканти»
4.Музична руханка «Танцювальні звірята» 
5.Екскурсія до до Удайцівського будинку культури
	24.06. середа День доброти
1.Ранковий інструктаж з БЖД «Лагідні долоньки» 
2. Творча майстерня «Кошик добрих справ» 
3. Гра-руханка «Стежка доброти та взаємовиручки»
4.Локація емоцій «Чарівне дзеркало посмішок» 
5.Сенсорне перезавантаження «Пісня лагідного серця» (Кокон спокою)

	22.06.понеділок День скорботи і вшанування пам’яті жертв Війни в Україні
1.Ранковий інструктаж «Тиша та спокій» (Емоційна безпека) + Безпека в дорозі 
2.Тиха бесіда «Світлий день пам’яті» 
 3.Адаптована Хвилина мовчання ««Хвилина тихої вдячності Героям ЗСУ»» 
4.Арт-терапія «Голуб миру на синьому небі» 
5.Урочистий виїзд до меморіалу загиблим воїнам ЗСУ «Пам'ятаємо. Дякуємо. Шануємо» (смт.Линовиця)
	25.06. четвер День мрій та естетики 
1.Ранковий інструктаж з БЖД «Лагідне світло та затишок» 
2.Творча майстерня «Корона для принца та принцеси» 
3.Красива руханка «Королівський бальний танець» 
4.Локація мрій «Театр зоряного неба» (Психоемоційне розвантаження)
5.Сенсорне шоу «Рожеві хмаринки з бульбашок» 


	23.06. вівторок  День Івана Купала
1.Ранковий інструктаж «Вода — наш лагідний друг» (Безпека біля води) 
2. Купальська майстерня «Віночок краси та здоров'я» 
3. Гра-руханка «Стрибки через Купальське багаття» (Безпечна імітація)
4.Обрядова локація «Купальська водиця-чарівниця» (Ігри з водою) 
5.Квест-пошук «Чарівна квітка папороті»

	26.06. п’ятниця День  проти шкідливих звичок
1. Ранковий інструктаж з БЖД «Моє тіло — моя фортеця» 
2.Дидактичний практикум «Два гноми: Здоров'ячко та Замарашка» (Арт-терапія) 
3. Гра-руханка «Корисна та шкідлива їжа»
4.Сенсорна лабораторія «Мильна чистота проти мікробів»
5.Релаксація «Кокон спокою: Відпочинок від екранів»


	27.06. субота День туризму 
1.Ранковий інструктаж з БЖД «Безпечний рюкзачок мандрівника» 
 2.Локація «Збираємо рюкзак у похід» 
3.Туристичний квест «Стежками рідного краю» 
4.Локація «Туристичний табір: Привал» (Психоемоційне розвантаження)
5.Арт-терапія «Мапа нашої великої подорожі» 

	30.06. вівторок День  соціальних мереж
1.
Ранковий інструктаж з БЖД «Мій безпечний екран» 
2.       Творча майстерня «Моя сторінка в мережі» 
3.
Сенсорне моделювання «Жива мережа друзів»
4.Гра-руханка «Швидкі лайки» 
5.Фотозона «Я в тренді!» 

	28.06. неділя  День Конституції України
1.Ранковий інструктаж з БЖД «Наші правила безпеки» 
 2.Творча майстерня «Серце України у моїх долоньках» (Арт-терапія) 
3.Інтерактивна бесіда «Я маю право...» 
4.Гра-руханка «Жовто-блакитні прапорці» 
5.Музична релаксація «Колискова рідного краю» (Кокон спокою) 
	

	29.06. понеділок День кіно
1. Ранковий інструктаж з БЖД «Ми у кінозалі» 
2. Творча майстерня «Мій чарівний квиток у кіно» 
3. Інтерактивна гра «Я — актор: Вгадай емоцію» 
4. Затишний кінотеатр «Казки літнього дня» (Сенсорне розвантаження)
5. Локація «Живий телевізор» (Театралізована гра) 
	


